
令 和 ３ 年 度 北 九 州 市 中 学 校 陸 上 競 技 大 会 各 区 大 会 競 技 順 序

【 １ 日 目 】

＜ ト ラ ッ ク ＞

１ ． 男 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ８ ・ 北 1 2・ 南 1 8 ) 1 0 : 0 0

２ ． ３ 女 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ５ ・ 北 ６ ・ 南 ６ ） 1 5

３ ． 男 ３ ０ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ５ ・ 北 ６ ・ 南 1 7） ［ ３ 区 同 時 ］ 3 0

４ ． １ 女 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 3組 2着 + 2 ） 5 0

５ ． ２ 女 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 3組 2着 + 2 ） 1 1 : 0 5

６ ． ３ 女 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 2組 3着 + 2 ） 2 0

－ － － － － － － － － － － － バ ッ ク ス ト レ ー ト レ ー ス － － － － － － － － － － － － －

B 1． １ 男 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 3組 2着 + 2 ） 1 0 : 5 0

B 2 ． ２ 男 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 3組 2着 + 2 ） 1 1 : 0 5

B 3 ． ３ 男 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 2組 3着 + 2 ） 2 0

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

７ ． １ 男 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ８ ・ 南 1 7） 1 1 : 3 5

８ ． 女 ２ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 3組 2着 + 2 ） 5 0

９ ． 男 ２ ０ ０ ｍ 予 選 （ 北 2組 3着 + 2 ･ 南 3組 2着 + 2 ） 1 2 : 0 0

1 0 ． １ 女 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ５ ・ 北 ９ ・ 南 1 8） 1 5

1 1 ． ２ 女 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ３ ・ 北 ７ ・ 南 1 1） 2 5

1 2 ． １ 女 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ７ ・ 北 ８ ・ 南 ８ ） 4 0

1 3 ． １ 男 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ８ ・ 北 ８ ・ 南 ８ ） 5 0

1 4 ． ２ 女 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ８ ・ 南 ８ ） 1 3 : 0 0

1 5 ． ２ 男 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ８ ・ 北 ８ ・ 南 ８ ） 1 0

1 6 ． ３ 女 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ８ ・ 北 ９ ・ 南 ８ ） 2 0

1 7 ． ３ 男 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ７ ・ 北 ６ ・ 南 ８ ） 3 0

1 8 ． 男 ４ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ５ ・ 北 ７ ・ 南 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ） 4 5

1 9 ． ２ 男 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 1 0・ 南 1 6） 1 4 : 0 0

2 0 ． 低 女 ８ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 門 ５ ・ 北 ９ ・ 南 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ） 1 5

2 1 ． 女 １ ０ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ７ ・ 南 4） 3 0

2 2 ． 低 男 １ ０ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ３ ・ 南 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ） 4 5

2 3 ． 男 １ １ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 門 １ ・ 北 ３ ・ 南 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ） 1 5 : 0 0

2 4 ． ３ 男 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ８ ・ 南 1 3） 1 5

2 5 ． 女 ２ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ８ ・ 南 ８ ） 3 0

2 6 ． 男 ２ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ８ ・ 北 ８ ・ 南 ８ ） 4 5

2 7 ． 女 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 門 ７ ・ 北 ３ ・ 南 1 8） 5 5

2 8 ． 低 女 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 門 ３ ・ 北 ３ ・ 南 ５ ） 1 6 : 1 0

2 9 ． 低 男 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ３ ・ 南 ８ ） 2 0

3 0 ． 女 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 門 ３ ・ 北 ７ ・ 南 ７ ） 3 0

3 1 ． 男 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 門 ４ ・ 北 ４ ・ 南 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ） 4 5

＜ フ ィ ー ル ド ＞

○ 走 高 跳 （ 決 勝 ） ○ 砲 丸 投 （ 決 勝 ）

１ ． 女 1 0 : 0 0 ( 門 ３ ･北 ７ ･南 1 0 ) １ ． 女 1 0 : 0 0 ( 門 ４ ･北 ７ )

２ ． 男 1 2 : 3 0 ( 門 １ ･北 ６ ･南 ９ ) ２ ． 女 1 1 : 0 0 ( 南 1 0 )

３ ． 男 1 3 : 0 0 ( 門 ４ ･北 ３ )

○ 走 幅 跳 （ 決 勝 ） ４ ． 男 1 4 : 0 0 ( 南 1 6 )

１ ． 男 1 0 : 0 0 ( 門 ６ ･北 ８ ･南 1 9 )

２ ． 女 1 2 : 3 0 ( 門 ７ ･北 ９ ･南 1 4 )

○ 三 段 跳 （ 決 勝 ） ○ 棒 高 跳 （ 決 勝 ）

１ ． 男 1 4 : 3 0 ( 門 １ ･北 ４ ･南 ４ ) １ ． 男 1 0 : 0 0 （ 南 ２ ）



【 ２ 日 目 】

＜ ト ラ ッ ク ＞

１ ． 男 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ４ ・ 若 ８ ・ 西 1 6・ 戸 ８ ） 9 : 3 0

２ ． ３ 女 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 １ ・ 若 ７ ・ 戸 ５ ・ 西 1 7） 4 0

３ ． 男 ３ ０ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ７ ・ 西 1 4・ 若 ６ ・ 戸 ３ ） ［ ４ 区 同 時 ］ 5 0

４ ． １ 女 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 1 0 : 1 0

５ ． ２ 女 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 2 0

６ ． ３ 女 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 3 0

－ － － － － － － － － － － － バ ッ ク ス ト レ ー ト レ ー ス － － － － － － － － － － － － －

B 1． １ 男 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 1 0 : 1 0

B 2 ． ２ 男 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 2 0

B 3 ． ３ 男 １ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 3 0

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

７ ． １ 男 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ７ ・ 若 ６ ・ 戸 ７ ・ 西 1 9） 1 0 : 4 0

８ ． 女 ２ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 2組 3着 + 2 ) 5 5

９ ． 男 ２ ０ ０ ｍ 予 選 （ 西 3組 2着 + 2 ) 1 1 : 0 5

1 0 ． １ 女 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ４ ・ 戸 ４ ・ 西 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ・ 若 ７ ） 1 5

1 1 ． ２ 女 ８ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ３ ・ 戸 ６ ・ 西 1 8・ 若 ７ ） 3 0

1 2 ． １ 女 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ７ ・ 西 ８ ・ 若 ６ ・ 戸 ９ ） 4 5

1 3 ． １ 男 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ６ ・ 西 ８ ・ 若 ６ ・ 戸 ８ ） 1 2 : 0 0

1 4 ． ２ 女 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ６ ・ 西 ８ ・ 若 ６ ・ 戸 ８ ） 1 5

1 5 ． ２ 男 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ６ ・ 西 ８ ・ 若 ４ ・ 戸 ７ ） 3 0

1 6 ． ３ 女 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ６ ・ 西 ８ ・ 若 ７ ・ 戸 ８ ） 4 5

1 7 ． ３ 男 １ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ９ ・ 西 ８ ・ 若 ５ ・ 戸 ７ ） 1 3 : 0 0

1 8 ． 男 ４ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ５ ・ 西 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ・ 若 ４ ・ 戸 ８ ） 2 0

1 9 ． ２ 男 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ５ ・ 若 ６ ・ 戸 ７ ・ 西 1 6） 3 5

2 0 ． 低 女 ８ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 東 ３ ・ 若 ４ ・ 西 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ・ 戸 ６ ) 5 0

2 1 ． 女 １ ０ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 東 １ ・ 西 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ・ 若 ４ ・ 戸 ６ ) 1 4 : 0 5

2 2 ． 低 男 １ ０ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 東 ２ ・ 西 ６ ・ 若 ４ ・ 戸 ６ ) 2 0

2 3 ． 男 １ １ ０ ｍ Ｈ 決 勝 （ 東 ３ ・ 西 ４ ・ 若 ２ ・ 戸 ５ ） 3 5

2 4 ． ３ 男 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ４ ・ 若 ６ ・ 戸 ６ ・ 西 1 5） ［ ２ 区 毎 ］ 5 0

2 5 ． 女 ２ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ６ ・ 西 ８ ・ 若 ６ ・ 戸 ８ ） 1 5 : 0 5

2 6 ． 男 ２ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 東 ７ ・ 西 ８ ・ 若 ４ ・ 戸 ６ ） 2 0

2 7 ． 女 １ ５ ０ ０ ｍ 決 勝 （ 西 2 4・ 東 ３ ・ 若 ６ ・ 戸 ８ ） 3 5

2 8 ． 低 女 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 東 ２ ・ 西 ９ ・ 若 ２ ・ 戸 ２ ） 5 0

2 9 ． 低 男 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 東 ３ ・ 若 ２ ・ 西 ７ ・ 戸 ３ ） 1 6 : 0 0

3 0 ． 女 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 東 ４ ・ 若 ２ ・ 西 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ・ 戸 ４ ） 1 0

3 1 ． 男 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 決 勝 （ 東 ４ ・ 若 ２ ・ 西 2組 ﾀ ｲ ﾑ ﾚ ｰ ｽ ・ 戸 ４ ） 2 0

＜ フ ィ ー ル ド ＞

○ 走 高 跳 （ 決 勝 ） ○ 砲 丸 投 （ 決 勝 ）

１ ． 女 9 : 3 0 ( 東 １ ･西 1 2 ･ 若 ４ ･戸 ６ ) １ ． 女 1 0 : 0 0 ( 東 ３ ･西 1 1 )

２ ． 男 1 2 : 0 0 ( 東 ０ ･西 1 0 ･ 若 ５ ･戸 ５ ) ２ ． 女 1 1 : 0 0 ( 若 ５ ･戸 ６ )

３ ． 男 1 3 : 0 0 ( 東 ６ ･西 1 5 )

○ 走 幅 跳 （ 決 勝 ） ４ ． 男 1 4 : 0 0 ( 若 ４ ･戸 ６ )

１ ． 男 9 : 3 0 ( 東 ６ ･西 1 5 ･ 若 ５ ･戸 ８ )

２ ． 女 1 2 : 0 0 ( 東 ５ ･西 1 8 ･ 若 ６ ･戸 ９ )

○ 三 段 跳 （ 決 勝 ）

１ ． 男 1 4 : 0 0 ( 東 １ ･西 ６ ･若 ２ ･戸 ４ )



競 技 注 意 事 項

本 大 会 は ２ ０ ２ １ 年 度 日 本 陸 上 競 技 連 盟 規 則 な ら び に 本 大 会 実 施 規 則 を 適 用 す る 。

◎ 実 施 規 則

１ ． 招 集 は 、 次 の 通 り 行 う 。

招 集 開 始 招 集 終 了

ト ラ ッ ク 競 技 競 技 開 始 3 0分 前 競 技 開 始 1 5分 前

フ ィ ー ル ド 競 技 競 技 開 始 5 0分 前 競 技 開 始 3 0分 前

○ 招 集 所 は 、 1 0 0 m ス タ ー ト 付 近 の 倉 庫 に 設 け る 。

○ 招 集 を 受 け な け れ ば 、 理 由 の 如 何 に か か わ ら ず 出 場 を 認 め な い 。

○ リ レ ー の 場 合 は 、 招 集 完 了 時 刻 １ 時 間 前 ま で に オ ー ダ ー 用 紙 を 招 集 所 に 提 出 す

る こ と 。 そ し て 、 上 記 時 刻 に 必 ず 招 集 も 受 け る こ と 。

○ シ ュ ー ズ の 靴 底 の 厚 さ の 検 査 を 行 う 。 規 定 に 違 反 し た 場 合 は 、 出 場 で き な い 。

２ ． ト ラ ッ ク 競 技 の レ ー ン 順 及 び フ ィ ー ル ド 競 技 の 試 技 順 は 、 プ ロ グ ラ ム 記 載 順 と す

る 。 決 勝 の レ ー ン に つ い て は 、 主 催 者 が 抽 選 し て 決 定 す る 。

３ ． ２ 組 タ イ ム レ ー ス の 種 目 で 、 棄 権 が あ っ て １ 組 で 行 え る 場 合 は 、 組 を 編 成 し 直 し

て 、 １ 組 で 行 う 。

４ ． バ ー の 上 げ 方 は 次 の よ う に す る 。 （ 天 候 と 会 場 の 状 態 に よ り 考 慮 す る 。 ）

走 高 跳 （ 男 子 ） 1 3 0 - 1 3 5 - 1 4 0 - 1 4 5 - 1 5 0 - 1 5 5 - 1 5 8 - 以 後 3 c m

〃 （ 女 子 ） 1 1 0 - 1 1 5 - 1 2 0 - 1 2 5 - 1 3 0 - 1 3 5 - 1 3 8 - 以 後 3 c m

５ ． 走 幅 跳 は 、 次 の 計 測 ラ イ ン を 設 け 、 そ れ 以 下 は 計 測 し な い 。 た だ し 、 天 候 に よ り

変 更 す る こ と も あ る 。

（ 男 子 ） 4 m 0 0 c m （ 女 子 ） 3 m 0 0 c m

６ ． 三 段 跳 の 砂 場 か ら 踏 切 板 ま で の 距 離 は ９ ｍ と す る 。 （ 変 更 の 可 能 性 あ り ）

７ ． 抗 議 は 、 問 題 発 生 後 直 ち に 、 各 区 専 門 部 長 を 通 じ て 審 判 長 に 申 し 出 る こ と 。

８ ． ス パ イ ク の ピ ン の 長 さ は 、 8 m m 以 内 と す る 。 （ 走 高 跳 は 1 2 m m 以 内 ）

９ ． 引 率 ・ 監 督 は 、 出 場 校 の 校 長 ・ 教 員 ・ 部 活 動 指 導 員 と す る 。

1 0． コ ー チ に つ い て は 、 出 場 校 の 教 育 職 員 と す る 。 但 し 、 教 育 職 員 以 外 の コ ー チ は 、

校 長 が 認 め 、 県 中 体 連 に 登 録 し 、 承 認 を 受 け た も の と す る 。

1 1． ナ ン バ ー カ ー ド は 、 学 校 番 号 ま た は 個 人 登 録 番 号 と す る 。

1 2． リ レ ー 走 者 は 同 一 ユ ニ フ ォ ー ム （ 上 衣 ） を 着 用 す る こ と 。

1 3． で 囲 ん で あ る 種 目 は 複 数 の 区 で 同 時 に 競 技 を 行 い 、 記 録 を 区 毎 に 分 け る 。

1 4． 競 技 開 始 前 に 監 督 会 議 を 行 う 。

1 5． 開 会 式 、 閉 会 式 に は 必 ず 参 加 す る こ と 。 （ 放 送 に よ る ）

式 次 第 ※ 放 送 で 行 う 。

開 会 式 ( 1 日 目 8 : 5 0 2 日 目 8 : 4 0 ) 閉 会 式 (競 技 終 了 後 )

１ ． 開 式 通 告 １ ． 開 式 通 告

２ ． 開 会 宣 言 ２ ． 成 績 発 表

３ ． 優 勝 旗 返 還 ３ ． 表 彰

４ ． 会 長 あ い さ つ ４ ． 講 評

５ ． 競 技 上 の 注 意 ５ ． 会 長 あ い さ つ

６ ． 選 手 宣 誓 ６ ． 閉 会 宣 言

７ ． 閉 式 通 告 ７ ． 閉 式 通 告


