
令和６年度 北九州市中学校駅伝競走大会要項 
 
   主    催  北九州市中学校体育連盟 北九州市教育委員会 
   共    催  福岡県中学校体育連盟 福岡県教育委員会 

主    管  北九州市中学校体育連盟 事務局 
１. 大 会 名   第７６回男子 第３９回女子 北九州市中学校駅伝競走大会 
２. 期    日  令和６年１０月２６日（土） 
          ８：１５  オーダー用紙提出完了 
          ８：３０～ ロードレース 
          ８：５０～ 開会式 

           ９：００～ 監督会議 
           ９：３５～ 女子駅伝スタート 
          １０：４０～ 男子駅伝スタート 
          １２：１５～ 閉会式 

３. 会    場  北九州市本城運動公園周回コース 
八幡西区御開四丁目１６番１号  ０９３－６９２－０８８６ 

４. 参 加 制 限 （１）参加は学校単位とし、１校１チームとする。 
         （２）各区大会に出場していない学校及びチームは、出場できない。 
５. 競 技 方 法  （男子）１～６区（全区間）・・・3km 計６区間 18km 
         （女子）１，５区・・・3km ２，３，４区・・・2km 計５区間 12km 
６. 競 技 規 則  ２０２４年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合わせ事項に準ずる。 
７. 大 会 運 営  本大会は，大会運営上，出発・中継・決勝付近に規制区域を設けて実施する。 
８. 参 加 資 格  （１）参加選手は、北九州市中学校体育連盟加盟校に在学し、学校教育法に

基づく中学校生徒であり当該校の運動部（クラブ）及び地域クラブ（但

し、同一校所属に限る）に所属しているものとする。 
          （２）選手は健康診断で異常が認められず、相当量の練習を積み、当該校長

が適当と認めた者でなければならない。 
          （３）大会参加に際して、引率・監督は出場校の校長・教員・部活動指導員

とする。コーチについては、教育職員（部活動指導員を含む）とする。

但し、部活動指導員・教育職員以外のコーチは、学校長が認め、県中

体連に登録し承認を受けた者とする。また、地域スポーツ団体等（地

域クラブ活動）における引率・監督は出場チームの代表者とする。 
                    （４）福岡県中学校総合体育大会開催基準及び「特別規定」による。 
          （５）チーム編成は、１校単位で編成されたものとする。 

９. 表    彰  総合順位男女別三位までに賞状。優勝校に優勝旗を授与する。個人は、男 
          女ともに各区間１位の選手に区間賞を授与する。 
10. 選 手 申 込  （１）メールによる申し込みとする。北九州市陸上競技協会のホームページ 
          に申し込み専用のエクセルファイルを掲載するので、それを申し込み先に 

送付する。受付が完了した場合には、２日以内に返信をする。（２日以内に 
返信が来ない場合は、受け付けられていない場合があるので、間違いのない 
よう送信すること。）学校長印を押した「申し込み書類」を大会当日、持参 
すること。（受付時に提出） 



申し込み先 メールの送付先 krk_hp@yahoo.co.jp 
（２）記載に不備のある場合は、一切受け付けない。 
（３）申し込み締め切り 令和６年１０月８日（火）１９：００必着 

11.  そ の 他   （１）大会当日、メンバー登録よりオーダー用紙を提出する。（受付時） 
           （２）折り返し周回コースとする。 
          （３）第一走者に対して１０分・５分・１分・３０秒・２０秒・１０秒前を 
             それぞれ予告し、定刻スタートさせる。 
          （４）出発・中継・決勝は、本部付近とする。 
          （５）各区間選手は、前区１位の選手が出発後、直ちに中継所に集合し、最 

終点呼を終えておくこと。ただし、第１区選手の点呼は､女子９：２０ 
（女子は、第２区も同時に行い、３区以降の召集については、前々区 
１位の選手が出発後、直ちに行う）、男子１０：２５とする。 

          （６）折り返し地点では、学校ナンバーのチェックを行う。 
           （７）タスキは、各学校で準備したものを走破中、肩から正しくかけること。 
             ユニフォームには、胸背部にＢ５大きさのゼッケンを正しく確実に付け 

る。 

１０-１ 

           学校番号（黒） ハイフン（黒） 区間番号（赤） 
          （８）中継所で新たに引き継ぐ選手は、中継線より進行方向に位置しなくて 

はならない。 
          （９）二人以上の走者が接近して中継する場合、先頭チームの走者が走路右 
             側。次のチームの走者がその左側に順次待つものとする。 
          （10）伴走は、一切禁止する。その他、監察員、走路巡視員の指示に従うこ 

と。 
          （11）走路は、左側通行を原則とする。その一般規約は、日本陸上駅伝競走 
             基準に従う。 
          （12）応援は、コース上を走っている選手の妨げにならないよう注意して行 

うこと。 
          （13）競技開催中、本部付近のメイン走路の横断を禁止する。 
          （14）その他 
             ・スタート・中継・決勝時にスムーズに競技運営ができるよう、応援 

制限エリアを設ける。 
             ・男女とも、上位５チームは県大会出場の参加資格を得る。 
             ・主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、福岡県中学校体育 

連盟の個人情報保護方針に基づき取り扱う。なお、取得した個人情 
報の利用については、プログラムへの氏名・学年の記載、参加資格 
の確認、記録掲示板への氏名・学年の記載、大会成績（新聞報道・ 
ホームページも含む）の公表、その他競技運営及び駅伝競走に必要 
な連絡等に利用する。 


