
【令和７年度西部地域スポーツ施設ソフト事業 レッツスポーツ」】  

だれでも、気軽に楽しく参加できる陸上競技イベント 

『かけっこＦｅｓ ２０２５』要項 
【開催目的】  公益財団法人北九州市スポーツ協会の管理施設で実施する、施設開放の一環として開催し、市民の体力

向上と競技力向上に寄与するとともに、スポーツの普及振興を図る。    

        だれでも、気軽に楽しく参加できる全世代参加型、陸上競技イベントを目指す。 

１ 主  催 （公財）北九州市スポーツ協会 

２ 共  催 北九州市 

３ 主  管 特定非営利活動法人北九州陸上クラブＲｉＣ 

４ 日  時 令和７年９月１５日（月・敬老の日） 

５ 受  付 小学生３種競技 ７時５０分開場 受付開始８時１０分～ 

 ６ 会  場 市立鞘ケ谷競技場 戸畑区西鞘ケ谷町20-1 ☎093-881-2556 

７ 参 加 者 幼児・小学生、中高校生、大人（陸連登録は必要ありません） 

８ 参 加 料 ３種競技・リレー（小学生）１０００円 幼児・中・高校生３００円 大人５００円 

９ 種  目 ※ 公認大会ではありません。記録は公認されません。上記の参加料で、複数種目に出場できます。 

 種  目 参 加 者 競技時刻 申 し 込 み  備    考 

3種競技(100ｍ･ 

走幅跳･ｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ) 

800ｍ・4×100ｍR 

小学生 

1年生から6年生 

200名程度 

9：10～ 

10：30 

事前の申込が必要 

申込ファイルで 

9月1日(月)〆切 

100m⇒写真判定 

走幅跳⇒実測・2回 

ｼﾞｬﾍﾞ⇒m単位・２投 

幼児30ｍ・50ｍ 就学前児童 

3歳～5歳 先着60名 

10：40～ 

   11：00 

当日申込 

10時30分まで受付 

写真判定 

ゴール後発表・自己確認 

800ｍ 

4×100ｍ 

小学生３種競技参加者 

※どちらか１種目選択 

11：00～ 

   11：30 

事前申込で参加希望調査 写真判定 

ゴール後発表・自己確認 

100ｍリレー 幼児

＋大人 ４名以内 

幼児 大人 

 

11：30～ 

   11：45 

当日申込 

 

写真判定 

 

100ｍ 800ｍ 中学生・高校生・大人 12：30～ 当日申込ｎ 11時受付開始 写真判定 

ゴール後発表・自己確認 

200ｍ・3000ｍ 

 

中学生・高校生・大人 14：00～ 当日申込11時受付開始 写真判定 

ゴール後発表・自己確認 

1500ｍ 中学生・高校生・大人 14：30～ 当日申込11時受付開始 写真判定 

ゴール後発表・自己確認 

4×100ｍリレー 

競歩リレー 

中学生・高校生・大人 14：45～ 当日申込11時受付開始 写真判定 

 

走幅跳 走高跳 

三段跳 立５段跳 

中学生・高校生・大人 13：00～ 

   14：30 

当日申込11時受付開始 記録測定 

※ 招集はありません。スタート時刻10分前までにスタート場所に集合してください。※ 参加料は当日徴収します。 

10 表  彰 表彰はありません。小学生３種競技に記録証を配布します。各自で記入してください。 

11 申込方法 ・小学生３種競技・８００ｍ・リレーは事前申込をしてください。 

・送付先メールアドレス ando19490301michio●yahoo.co.jp  ●を＠に変えて送信してください。 

・申込を受け付けた場合は、必ず返信のメールをお届けします。確認ください。 

・リレーは、出場予定チーム数を記入ください。 

・幼児は１０時１０分から受付。中学生・大人の競技は、当日を、１１時から受付を行います。 

12 問合せ先 〒805-0017 北九州市八幡東区山王1-15-19  

 NPO法人北九州陸上クラブＲｉＣ 安藤道夫 携帯090-3605-7615 

13 そ の 他  ・３種競技は、１００ｍ、走幅跳（４ピット） ジャベリックボール投げ（２ピット）を同時に進行し

ながらローテーションします。 

       ・出場クラブは、誘導と記録をお願いします。 

・大会当日が雨天の場合は、トラック種目のみを実施します。台風など荒天の場合は中止します。 

・スポーツ保険は、各自・各クラブの責任で加入し、参加してください。 

・大会中の事故、ケガについては応急処置のみを行います。 

・熱中症対策を各自で行い、参加してください。 

mailto:ando19490301michio●@yahoo.co.jp

